Perhekahvila tukee
vanhemmuudessa ja

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIITTO

Vapaaehtoiset
perhekahviloissa

e 1961 koulutettua
vapaaehtoista ohjaajaa

e 42 992 tuntia vapaa-
ehtoistoita (24 htv)

= FAKTA:

e 512 perhekahvilaa
e 72 % Suomen kunnassa

e perheiden maksuton
kohtaamispaikka

Mita perhekahvilasta saa?
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"Perhekahvilassa ilahduttaa huomata, ettd
muut kokevat samoja tunteita enkd ole yksin.”

TOP 3 ")

mita perhekahvilassa tehdaan

Perhekahvilassa
kay joka kerta

keskimaarin 15-20
lasta ja aikuista.

57% 43 %

Lapsia Aikuisia

190 000 kayntia vuodessa

Kavijat suosittelevat
perhekahviloita (NPS)

75 Vapaamuotoista keskus-
telua ja yhdessaoloa

Toimintahetkia
lapsille

Yhteisia kahvi- ja
ruokailuhetkia
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Lihde: MLL:n toimintatilastot 2025, MLL:n perhekahvilakysely 2025



