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SKOLFREDS-
ALIAS



Instruktioner

Forberedelser:

e Kort: 20 stycken
* Tid: 30-45 minuter

e Plats: Inomhus eller utomhus
(utrymme for rérelse behovs)

* Material: Utskrivna kort, timglas
eller klockan

e Korten kan enkelt skrivas ut och
lamineras vid behov.
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Skolfreden

Spelets gdng:

Gruppstorlek: Sma grupper om
3-5 personer

1.
2.

En av spelarna lyfter ett kort.

Spelaren forklarar ordet pa kortet
med andra ord och utfor samtidigt
rorelsen (t.ex. hoppar).

. De andra forsoker gissa vilket ord

det ar. Poang utdelas for ratt
gissning.

. Nar tiden (1min) ar ute ar det nasta

spelares tur.

. Variant: Kortet kan ocksa lyftas

gemensamt for hela gruppen sa att
alla utfér rérelsen samtidigt under
forklaringens gang.
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