Yhdenvertaisuus
Ja Kiusaamisen
enkalisy

Tukioppilaan teemakoulutus
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Mista tanaan puhutaan?

- Minkalaisia kirjoittamattomia saantoja,
toimintatapoja ja normeja koulussa on?

- Miten yhdenvertaisuuden edistaminen
ehkaisee kiusaamista?

- Miten tukioppilaana voisi toimia niin,
etta kaikilla olisi koulussa kiva olla ja
jokainen kokisi tulevansa arvostetuksi
juuri omana itsenaan?

- Tanaan harjoitellaan empatiaa ja
kunnioittavaa kohtaamista
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- Tutustutaan toisiimme

- Pohditaan samanlaisuuksia ja
ainutlaatuisuuksia

- Pohditaan omaa identiteettia ja eri
rooleihin liittyvia stereotypioita

- Harjoitellaan kohtaamista
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Turvallinen fiilis

Mita mielestasi tarvitaan, jotta jokainen
voisi olla tukioppilaskoulutuksessa oma

itsensa ja osallistua taysilla?

» Kirjoita ajatuksesi ylos.
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Olenko ainoa?

1. Seisotaan piirissa

2. Pohdi, mika olisi sellainen asia, joka erottaa
sinun muista ryhman nuorista

3. Omalla vuorollasi kerro nimesi ja sen jalkeen
sinulla on kolme yritysta loytaa asia, joka on
ainutlaatuista juuri sinulle.




Rooleja
Stereotypm\ta

Piirra paperille itsesi ja kirjoita ymparille erilaisia
rooleja, joita sinulla on esim. tytto, murrosikainen,
pikkusisko, jaakiekkoilija, partiolainen, espoolainen,
suomalainen jne.

\

Kirjoita roolien ymparille, minkalaisia stereotypioita
niithin liittyy?




Pysahdytaan rynmana

\

1. Lahde kulkemaan tilassa.
2. Kun kuulet stop/mene, toimi ohjeen mukaan

3. Ryhma yrittaa pysahtya ilman kenenkaan
ohjausta
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Taputus samaan aikaan

Seisotaan ringissa.

Taputus lahteen liikkeelle, vierekkaiset lyovat
kadet yhteen.

Suuntaa voidaan vaihtaa kahdella taputuksella.
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- Opitaan, mita ovat etuoikeudet?

- Pohditaan, yhteiskunnan ja koulun
nhormeja?

- Mietitaan, millaisia hyvia ja
huonoja tai epareiluja normeja on.
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-tuoikeuskavely

1. Saat roolikortin, ala nayta sita muille.

2. Ota mukava asento ja pyri kuvittelemaan
apukysymysten avulla oma roolihahmosi

3. Asetutaan viivalle. Kuulet vaittamia. Mikali
arvelet, etta roolihahmosi vastaisi kysymykseen
myonteisesti, astu pieni askel eteenpain. Jos et
osaa vastata, pysy paikallasi.




Koulun nakymattomat
Saannot

- Minkalaisia virallisia sdantoja koulussa on?

- Minkalaisia kirjoittamattomia saantoja koulussa/nuorten

keskuudessa on?

* Sosiaaliset ja ryhmanormit: miten pitaa kayttaytya
* Pukeutumiseen ja ulkonakoéon liittyvat normit

» Sosiaaliseen mediaan liittyvat normit

* Kouluun ja opiskeluun liittyvat normit
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Mietitaan, miten tukari voi edistaa
vhdenvertaisuutta, luoda hyvia
normeja ja toimia esimerkkina muille?

Opitaan kaikille sopivia leikkeja ja
kuinka huomioida monenlaiset
osallistujat

Pohditaan, kuinka ottaa uusi oppilas
mukaan ryhmaan pienin teoin ja
sanoin.

Harjoitellaan, kuinka kohdataan muut
kunnioittavasti ja luodaan turvallinen
ilmapiiri.
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Hymyn he
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Plenten tekojen suuri
merkitys

- Kuvitelkaa tilanne, jossa henkilo kokee/ ei koe oloaan

tervetulleeksi ja hyvaksytyksi ryhmaan omana itsenaan.

- Kirjoittakaa paperin keskelle "mita jos...”

- Kirjoittakaa ymparille, mitd ryhmassa on tapahtunut, mita
muut ovat tehneet ja sanoneet, jotta henkilon kokemus
on sellainen kuin on.

- Kirjoittakaa, milla kaikilla tavoilla tama kokemus voi
@ vaikuttaa henkiloon ja hanen kdytokseensa ryhmassa.




Kolme ympyraa

- Valitse henkilo, ala kerro
valintaasi muille.

- Kierra henkild 3 kertaa
ympari ja palaa paikallesi.
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| ankakera

1. Heitellaan lankakeraa piirissa ja
muodostetaan osallistujien valille
hamahakinverkko.

2. Kerro, mikd paivassa on ollut kivointa
tai mita paivasta on jaanyt
paallimmaisena mieleen.
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