Vénlighet, att tanka pa andra, att lyssna, att visa uppskattning, att hjalpa och att
vara positiv. Vet du vad de har orden hor ihop med? Vi tycker att de hor ihop
med god gemenskap. Och det ar just om det vi ska beratta idag.

Vad har du gjort, och vad skulle du kunna gora, for att skapa bra gemenskap? Vi
har nagra forslag till dig. Ga till nya platser utan fordomar, var redo att lara kdnna
nya manniskor och vara kompis med alla. Kom ihag att inte sara eller lamna
nagon ensam. Vi kan bestamma tillsammans att vi slanger mobbning i
soptunnan!

Ett sdkert satt att gora gemenskapen battre ar att le. Prova sjalv! Det ar inte sa
svart. Det ar faktiskt sa att till och med sma bebisar lar sig le innan de lar sig
prata. Titta din klasskamrat i 6gonen och le. Visst ar det sa — leenden smittar!
Ett annat bra satt att uppratthalla och géra gemenskapen battre ar att ge berom
till andra, aven for sma saker. “Tack for att du hjalpte mig med laxorna”, “Du har

en fin troja idag” eller “Du har jattefint har!”

Lat oss samarbeta, titta varandra i 6gonen och gora och sidga saker som bidrar till
bra gemenskap!
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