For gemenskapen —
alfabetsleken

Syfte

Syftet med |eken dr aft starka klassens gemenskap, Sva vanlig inferaktion och
synliggc'ira sma vardagliga handlingor som bidrar till en god 5famning och skolfred.

Lekens idé
Leken genomFSYS i sti] med

“Ett skepp kommer [astat”
Mah gar igenom bokstaverna i frasen:

FOR GEMENSKAPEN

For varje bokstav hitfar eleverna pd ett
ord, en mening eller en handling som
anknyter tifl:

gemenskap, vinlighet, aft ta hdnsyn till andra, skolfred

Exempel
F - Fr&gar med i |eken
0 - Ovar tillsammans

R- Roligf

G — Ge berém

E — Empati

M — Marker om n&gon ar |edsen
E — Erbjuder sig att hjdlpa

N — Narmar sig nagon som ar ensam
s — Sager n&gof snallt

K — Kramar

A — Accepterar alla som de ar

P — Pratar v'dnligf

E — Erkdnner om man gjorf fel
N — Nyfiken




Instruktioner

l.Be eleverna sitta eller st i en ring.

2.Beratta kort om Jekens idé och ge vid behov I1-2 exempel.

3.BSrja: “Fér pemenskapen — skeppet ar Jastat med bokstaven FI?

#.Den fdrsta eleven sdger en handling eller ett ord som passar bokstaven.
5.Ndsta elev fortsdtter med fé/jande bokstav.

6.Uppmuntra eft raskt tempo, men hall stimningen tryee.

7.0m det blir svart att komma pa nagof kan gruppen hjalpas &t.

Reflektion

Avsluta med en kort diskussion:

Vilka av dessa handlingar kunde vi anvanda i var egen
klass?

Vad fasthade sarskil/t i minnet?

Hur kan vi tillsammans starka gemenskapen i vardagen?

Tips for genom-FSrande

Passar sarskilt bra i bérjan av |dsdret, f&r gruppsfarkqnde arpete
eller under skolfredsdagen

Svaren kan vid behov skrivas vpp synligt (f.ex. pé tavfan =
klassens gemenskapslista™)
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